
 
 
 

 
 Curriculum vitae  

  

 

Informatii personale 
 

Nume/Prenume  Popescu Antoanela 

Adresa  Str. Corbului nr. 3 

Telefon  Mobil: 0722345091 

Fax  0241-605050 

E-mail  antoanela.popescu@univ-ovidius.ro  
 

Cetatenia  Română 
 

Data nasterii  13.01.1978 
 

 Sex  Feminin 

 

Locul de munca vizat / 
 Aria ocupationala 

 Conferențiar universitar, abilitat, Universitatea „Ovidius” Constanţa 

 

Experienta profesionala 
 
 

Perioda  1. 01.10.2015 - prezent 

2. 16.02.2009 – 01.10.2015 

3. 01.10.2005 – 16.02.2009 

4. 25.02.2002 – 01.10.2005 

5. 3. 03.01.2002 – 25.02.2002 

6. Conferențiar universitar 

Functia sau postul ocupat  1. Şef lucrări 

2. Asistent universitar 

3. Preparator universitar 

4. Farmacist debutant 

Principalele activitati si 

responsabilitati 
 1. Activitate didactică 

Titular de  lucrări practice; Susţinerea  lucrărilor practice 

• 01.10.2015 -prezent, Conferențiar universitar –Disciplinele Farmacognozie şi Noţiuni de 
Farmacognozie,  Universitatea “Ovidius” Constanţa, Produse cosmetice și parafarmaceutice, 
Noțiuni de Farmacognozie, Farmacognozie. 

• 16.02.2009 -01.10.2015, Şef lucrări –Disciplinele Farmacognozie şi Noţiuni de Farmacognozie,  
Universitatea “Ovidius” Constanţa. 

• 01.10.2005 – 16.02.2009 în prezent, Asistent universitar –Disciplinele Farmacognozie şi 
Noţiuni de Farmacognozie,  Universitatea “Ovidius” Constanţa. 

• 25.02.2002 – 01.10.2005,Preparator universitar – Disciplinele Farmacognozie şi Noţiuni de 
Farmacognozie,  Universitatea “Ovidius” Constanţa. 

2. Elaborarea de materiale didactice 

• 1 carte publicată (al treilea autor) 

• 1 carte publicată (primul autor) 
 
3. Activitate de cercetare 
 

• Contracte – responsabil 1 contract finantat, membră în 6 contracte finanţate 
 

• Studii/articole ştiinţifice – 61 total  

• 25 în reviste de specialitate, cotate ISI (cu factor de impact) (11 articole autor 
principal, 14 articole coautor); 

• 13 lucrări indexate ISI PROCEEDINGS; 

mailto:antoanela.popescu@univ-ovidius.ro


• 16 sunt publicate în reviste acreditate CNCSIS şi indexate în baze de date 
internaţionale BDI; 

• 11 sunt publicate în reviste acreditate CNCSIS sau internationale. 

• Studii publicate în extenso în volumele unor congrese şi manifestări ştiinţifice – 13; 

• Studii prezentate  la congrese, conferinţe, simpozioane internaţionale şi naţionale – 81. 
5. Activităţi în comunităţi academice 

• Numărul de lucrări de absolvire, licenţă (diplomă) 
o Lucrări de  diplomă /licenţă  la absolvenţii de la Specializarea Asistenţă de farmacie, 

Specializarea Farmacie - 105 

• Participarea la sesiuni ştiinţifice, simpozioane, mese rotunde, organizate în instituţia de 
învătământ superior, altele decât cele de cercetare 

o Participare la inaugurarea Centrului de cercetare „ Cercetări în stresul oxidativ” în 
cadrul Facultăţii de Farmacie, Univ. „Ovidius” Constanţa 

• Cursuri postuniversitare absolvite în domeniul specializării 
o Participări la Cursuri de vară – 25 

6. Activitatea în catedrã în afara celei didactice 

• Membru în comisia tehnică de admitere – 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 
2013. 

• Membru in Comisia de licență 2014, 2015, Secretar comisia centrala de licență a Facultății 
de Farmacie 2016-2022. 

• Indrumător de an – Anul III Farmacie, 2009-2010, 2010-2011, Anul III AF (2011-2020); 

• Secretar Biroul Catedrei, Catedra de discipline farmaceutice nr. II, Facultatea de 
Farmacie, Universitatea Ovidius Constanţa, 2010-2011. 

• Membru al consiliului departamentului, 2010-2011, 2009-2010. 

• Membru in Consiliul facultatii 2011-2012. 

• Membru in Consiliul facultatii 2013-2014. 

• Membru in Consiliul facultatii 2014-2015. 

• Membru in Consiliul facultatii 2015-2017. 

• Membru in Consiliul facultatii 2017-2022. 

• Secretar al Consiliului facultății de Farmacie – 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021. 

• Participare la acţiuni de promovare a imaginii facutăţii/catedrei  
- Participant la Portile deschise ale invatamantului universitar (2005-2006, 2006-
2007,  2007- 2008, 2008-2009, 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 
2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017) intocmire materiale 
promoționale. 
-Organizare Intrunire cu angajatorii – 2017-2022; 

• Organizare PHARMACY: PAST, PRESENT AND FUTURE” până la  a 5-a ediție, 02 - 03 
Iunie 2022. 

• Organizare SYMPOSIUM WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION  ALTERNATIVE 
AND COMPLEMENTARY THERAPIES (HOMEOPATHY / PHYTOTHERAPY) ” până la  a 
5-a ediție. 

• Organizare cursuri de vară – Cursuri de educaţie profesională pentru farmacişti şi asistenţi 
de farmacie, Constanţa, luna mai 2003 şi 2004. 

• Participare la intocmirea raportului ARACIS ARACIS in vederea acreditării programului de 
studii Farmacie, 2015, 2017, 2022; 

• Participarea la întocmirea unor lucrări solicitate de conducerea universitătii şi facultăţii 
(participare la intocmirea dosarului ARACIS in vederea acreditării programului de studii 
Asistență de Farmacie, 2013, 2018). 

Numele si adresa angajatorului   1. Universitatea "Ovidius" Constanţa, Facultatea de Farmacie Universitatea "Ovidius" 

Constanţa, Facultatea de Farmacie, Str. Căpitan Aviator Al. Șerbănescu, nr. 6, Campus, 
Corp C, Constanța. 

2. Universitatea "Ovidius" Constanţa, Facultatea de Farmacie Aleea Nufărului, Nr. 2, 
Constanţa 

3. Spitalul Clinic Municipal Constanţa, Bulevardul Ferdinand I nr.100, Constanta. 

Tipul activitatii sau sectorul de 

activitate 
 Activitate în învăţământul universitar 

1. Domeniul sănătate: Medicină şi Farmacie Învătământ universitar 

2. Domeniul sănătate: Medicină şi Farmacie Învătământ universitar 

3. Domeniul sănătate: Medicină şi Farmacie Învătământ universitar 

4. Domeniul sănătate: Medicină şi Farmacie 

 

Educatie si formare 
 



Perioda  1. 01.10.2014 – Specialitatea Industrie Farmaceutică şi Cosmetică 

2. 28.08.2004 – 12.12.2007 

3. 140 ore  

4. 10.1996 – 09.2001 

5. 09.1992 – 08.1996 

Calificarea / diploma obtinuta  1. Farmacist primar 

2. Farmacist sepcialist – Specialitatea Industrie Farmaceutică şi Cosmetică 

3. 27.11.2002, Absolvirea Departamentului pentru pregătirea personalului didactic, Conform 
certificatului de absolvire Seria D, Nr. 0011327 ∕127 ∕06.12.2002. 

4. Farmacist 

5. Absolvent de liceu 

Domenii principale studiate / 
competente dobindite 

  

Numele si tipul institutiei de 
invatamint / furnizorului de formare 

 1. UMF „Carol Davila” Bucuresti 

2. UMF „Carol Davila” Bucuresti 

3. Universitatea „Ovidius” Constanţa, Pregătirea personalului didactic  

4. Universitatea „Ovidius” Constanţa, Facultatea de Medicină Dentară si Farmacie 

5. Liceul de Stiintele Naturii „Mihai Eminescu” Constanta 

Nivelul de clasificare a formei de 

invatamint / formare 
 1. Post-universitar 

2. Post-universitar 

3. Universitar 

4. Universitar 

5. Preuniversitar 
 

 
 Aptitudini si competente 

personale 

imba materna  Română 
 

 Limbi straine cunoscute 

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

 Nivel european (*)   Abilitati  

de ascultare 

Abilitati de citire Interactiune Exprimare  

 

Limba engleză   Bune  Bune 1. Mediu 1. Bine 1. Bine 

Limba rusă   Bune  Bune 2. Mediu 2. Bine 1. Bine 

(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 
 

Competente si abilitati sociale   

 

Competente si aptitudini 
organizatorice 

  
❑ Organizare PHARMACY: PAST, PRESENT AND FUTURE” până la  a 5-a ediție, 02 - 

03 Iunie 2022. 
❑ Organizare SYMPOSIUM WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION  ALTERNATIVE 

AND COMPLEMENTARY THERAPIES (HOMEOPATHY / PHYTOTHERAPY) ” până 
la  a 5-a ediție. 

❑ Organizare cursuri de vară – Cursuri de educaţie profesională pentru farmacişti şi 
asistenţi de farmacie, Constanţa, luna mai 2003 şi 2004. 

❑ Secretar în Comitetul de organizare al The First Simposium “New resources in 
Pharmaceutical Industry”, Constanta, 5-8 june 2003. 

❑ Secretar în Comitetul de organizare la The Second Simposium “New resources in 
Pharmaceutical Industry”, Constanta, 27-30 mai 2004. 

❑ Membru în Comitetul de redactare a programului şi cărţii de rezumate la The Second 
Simposium “New resources in Pharmaceutical Industry”, Constanta, 27-30 mai 2004. 

❑ Organizare întrunire cu angajatorii 2017-2022. 
❑ Organizare INTERNATIONAL U.O.C. - B.EN.A. CONFERENCE "THE 

SUSTAINABILITY OF PHARMACEUTICAL, MEDICAL AND ECOLOGICAL 
EDUCATION AND RESEARCH - SPHAMEER-2013" June 20 – 23, 2013, Constanţa, 
Romania 



 

Competente  si aptitudini tehnice  ▪ Editor program si book of abstracts WORKSHOP FIRST NATIONAL WORKSHOP WITH 
INTERNATIONAL PARTICIPATION “PHARMACY: PAST, PRESENT AND FUTURE, 5 
ediții. 

▪ Prim editor a programului şi al cărţii de rezumate în Al –II-lea simpozion internaţional „Noi 
resurse penntru industria farmaceutică” Constanţa 27-30 Mai, 2004. 

▪ Membru în Comitetul de redactare a programului şi cărţii de rezumate la The First 
Simposium “New resources in Pharmaceutical Industry”, Constanta, 5-8 june 2003. 

▪ Membru în comitetul de organizare a conferinței, 1st INTERNATIONAL U.O.C. – B.EN.A. 
– CONFERENCE, The Sustainability of Pharmaceutical, Medical and Ecological Education 
and Research, SPHAMEER – 2013”, Iunie 20-23, Constanța, România. 
 

 

Competente si cunostinte de 
utilizare a calculatorului 

 Utilizare Ofiice – Foarte bine, SPSS  – Foarte bine, Corel draw -  – Foarte bine, platforma Teams - – 
Foarte bine, programe de verificare plagiat – plagiarism detector sau sistemantiplagiat.ro – foarte 
bine – responsabil verificare plagiat lucrări de licență. 

 
 

Alte competente si aptitudini  Titlul ştiinţific: 

Conducător de doctorat, atestat de abilitare 3225/22.01.2024. 

Doctor la Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti, Ştiinţe Medicale, 
Domeniul Farmacie, Specialitatea Farmacognozie, din data de 15.10.2011, cu tema „Studiul speciei 
Holoschoenus vulgaris Link. în vederea valorificării ei terapeutice”, conducător ştiinţific Prof. dr. 
Viorica Istudor. 

 

 

Recunoaşterea naţională şi internaţională  

• Premii obținute 
1. Articol premiat la competitia CNCSIS „Premierea rezultatelor cercetării”, 2010 prin 

programul PN2 Resurse Umane la domeniul științific Chimie (cod CNCSIS 331) 
Laura Bucur, Laurian Vlase, Viorica Istudor, Antoanela Popescu - HPLC-MS analysis 
of the polyphenols in two soft extract of Elaeagnus angustifolia L. Note 2. Soft extract 
of young branches analysis, Farmacia, 2009, 57 (6), 736-742. 

2. Laura BUCUR, Antoanela POPESCU,  Gabriela PARASCHIV, Rodica SIRBU, 
Aurelia MEGHEA, ANTIOXIDATIVE ACTIVITY OF ROMANIAN PRUNUS SEROTINA 
EHRH. (WILD BITTER CHERRY) FRUITS EXTRACT, Conferinta Internationala 
BENA, Alba Iulia, 26, 27 mai 2011, lucrarea P 41, pag. 13 (Conference Programme). 

3. Premiul I, Conferinţa Internaţională B.EN.A., 26, 27 mai 2011, Alba Iulia, Sesiunea 
Postere, secţiunea: Environmental monitoring & Data quality. Food safety and Food 
contamination lucrarea P 41, pag. 13 (Conference programme), cu titlul: 
”Antioxidative activity of romanian Prunus serotina EHRH. (Wild bitter cherry) fruits 
extract”, Autori: Bogdan Negreanu-Pîrjol, Ticuţa Negreanu-Pîrjol, Laura Bucur, 
Antoanela Popescu,  Gabriela Paraschiv, Rodica Sîrbu, Aurelia Meghea. 

4. Premiul obţinut la competiţia CNCSIS „Premierea rezultatelor cercetării”, 2013, prin 
programul PN2-Resurse umane la Domeniul Ştiinţific Pharmacy, cu articolul „ 
Nicoleta Matei, Gabriel-Lucian Radu, Georgiana Truica, Sandra Eremia, Simona 
Dobrinas,Gabriela Stanciu and Antoanela Popescu, Rapid HPLC method for the 
determination of ascorbic acid in grape samples, Anal. Methods, 2013, 5, 4675-4679, 
(DOI:10.1039/c3ay40838h). 

5. Mentiune - Ist International UOC-B.E.N.A.Conference “The sustainability of 
Pharmaceutical, Medical and Ecological Education and Research” SPHAMEER 
2013, 20-23.06. 2013, Constanta, sectiunea postere, Florentina Roncea, Horatiu 
Miresan, Radu George Cazacincu, Rodica Sirbu, Antoanela Popescu, Cristina 
Danaila, Valeriu Iancu, Cosmin  Rosca- Coprocessed excipients used in ains orally 
disintegrating tablets development. 

6. Locul al II-lea secţiunea postere, Popescu Antoanela, Arcuş Mariana, Stoicescu 
Iuliana, Carmen Elena Lupu, QUALITATIVE AND QUANTITATIVE 
PHYTOCHEMICAL STUDIES OF CERASTIUM BULGARICUM UECHTR. SIN. 
CERASTIUM GRACILE DUFOUR, FIRST NATIONAL WORKSHOP WITH 
INTERNATIONAL PARTICIPATION “PHARMACY: PAST, PRESENT AND 
FUTURE”, 25-26 Septembrie 2015, p. 36. 

7. Locul 2 pentru  lucrarea poster: F. BUŞURICU,   T. Negreanu -Pîrjol, B. S. Negreanu 
Pîrjol, A.M. Manea, A. Popescu. D. Margaritti – Black carrot  extract –an attractive 
alternative to syntetic colorants in fruit juices, la Workshop-ul international “Pharmacy 
past present and future” 25 -26 septembrie 2015, Constanţa. 



8. Mențiune, Stoicescu I., Sirbu R., Lupu C.E., Popescu A., Considerations in peak 
purity measurements in determination of gallic acid in Cotinus Coggygria Scop. First 
national workshop with international participation “Pharmacy: past, present and 
future”, Constanta, septembrie 25-26, 2015, poster; 

9. Special Award, First National Workshop with International Participation “Pharmacy: 
Past, Present and Future”, 25th-26th September 2015, Constanta, Romania, lucrarea 
cu titlul: Bratu Mihaela Mirela, Ticuţa Negreanu-Pîrjol, A. Popescu, E. Doroftei, C. 
Prăjitură, H. Mireșan “Characterization of the therapeutic mud from Techirghiol Lake 
lipidic concentrate and possible applications in cosmetology”. 

10. PHARMACEUTICAL FORMULATIONS FOR ORAL CARE BASED ON SEASONING 
PLANT EXTRACTS WITH ANTIOXIDANT ACTIVITY Ticuţa Negreanu-Pîrjol, Carmen 
Elena Lupu, Florentina Roncea, Mihaela Mirela Bratu, Antoanela Popescu, Bogdan-
Ştefan Negreanu-Pîrjol – premiul I, WORKSHOP PROGRAMME “PHARMACY PAST 
PRESENT AND FUTURE” OVIDIUS UNIVERSITY OF CONSTANŢA 3rd-4th JUNE 
2016. 

11. PHENOLIC COMPOUNDS IN AQUATIC PART OF TRAPA NATANS BY HPLC-DAD 
Iuliana Stoicescu, Rodica Sîrbu, Antoanela Popescu, Carmen Elena Lupu – Premiul 
II, WORKSHOP PROGRAMME “PHARMACY PAST PRESENT AND FUTURE” 
OVIDIUS UNIVERSITY OF CONSTANŢA 3rd-4th JUNE 2016. 

12. Antoanela Popescu, Iuliana Stoicescu, Elena Carmen Lupu, PARAMETERS OF THE 
LIPID PROFILE MEASURED WITH TWO DIFFERENT LABORATORY 
EQUIPMENTS. PHYTOALEXINS. DETERMINATION OF RESVERATROL FROM 
VEGETAL PRODUCTS AND FOOD. 

13. Iuliana Stoicescu*, Rodica Sirbu, Antoanela Popescu, Adina Petcu, Carmen Elena 
Lupu THE EFFECT OF AROMATHERAPY WITH PEPPERMINT ESSENCE ON 
ANXIETY LEVEL. 

14. Adina Grasu, Antoanela Popescu, Marius Daniel Radu, Mihaela Mirela Bratu, 
HELICHRYSUM ARENARIUM: CHEMICAL CONTENT AND THERAPEUTIC 
APPLICATIONS. 

15. Valeriu Iancu ., Nicoleta Florentina Nicoleta Roncea ., Antoanela Popescu 1, Iuliana 
Stoicescu OPTIMIZATION OF ANALYTICAL CONDITIONS TO DETERMINE 
DICLOFENAC SODIUM IN ODTs 

16. Antoanela Popescu , Liliana Banateanu, Iuliana Stoicescu , Carmen Elena Lupu, 
PHARMACOGNOSTIC ANALYSIS AND DETERMINATION OF PHENOLIC 
COMPOUNDS OF EUPHORBIA STEPPOSA PROKH 

17. Iuliana Stoicescu, Ticuţa Negreanu-Pȋrjol, Rodica Sîrbu, Antoanela Popescu, Adina 
Petcu 1, Elena Carmen Lupu 1, IN VITRO ANTIOXIDANT CAPACITY OF AQUATIC 
ANGIOSPERM 

18. WORKSHOP ON “PHARMACY: PAST, PRESENT AND FUTURE” FOURTH 
EDITION, 16-18 Mai 2019 P19.APPLICATION OF MATHEMATICAL MODELS IN 
DISSOLUTION PROFILES OF COATED RANITIDINE TABLETS Elena Carmen 
Lupu, Adina Petcu, Iuliana Stoicescu, Antoanela Popescu, Marius-Daniel Radu, 
Florentina Roncea. 

19. Premiu obţinut la competiția UEFISCDI, Program 1, Subprogram 1.1 - Resurse 
Umane-Premierea rezultatelor cercetării-Articole, PRECISI 2021, cu articolul 
“Antioxidant and Cytotoxic Activities of Usnea barbata (L.) F.H. Wigg. Dry Extracts in 
Different Solvents”, publicat în Plants-Basel, 2021, 10, 909, autori Violeta Popovici, 
Laura Bucur, Antoanela Popescu, Verginica Schröder, Teodor Costache, Dan 
Rambu, Iulia Elena Cucolea, Cerasela Elena Gîrd, Aureliana Caraiane, Daniela 
Gherghel, Gabriela Vochita, Victoria Badea. 

20. Antoanela Popescu, Carmen Lupu, Iuliana Stoicescu, PHENOLIC COMPOUNDS 
FROM PYCNOGENOL; Simpozionul naţional cu participare internaţională 
“PHARMACY: PAST, PRESENT AND FUTURE” – 5th edition, 02 - 03 Iunie 2022, 
Constanța - Premiul II 

21. Stoicescu Iuliana, Radu Marius Daniel, Lupu Carmen Elena, Petcu Adina, Popescu 
Antoanela, OPTIMISATION OF RETENTION PARAMETERS OF METHYL GALLATE 
BY GRADIENT ELUTION REVERSE PHASE, Simpozionul naţional cu participare 
internaţională “PHARMACY: PAST, PRESENT AND FUTURE” – 5th edition, 02 - 03 
Iunie 2022, Constanța - Premiul III 
 

• Membru în societãti ştiinţifice şi profesionale 
▪ Membru într-o societate  naţională –SSFR 
 
 
 



 

  
 

• Citari 

 

 
 
 

Permis de conducere 

 ▪ 248 citari in Google Academic, indice Hirsh 9; 

▪ 102 citari in WOS; indice Hirsh 7. 

 

Permis de conducere categoria B. 

 
 
 
Data 
08.12.2025 

  

 

 

 

 

Conf. univ. dr. habil. Antoanela Popescu 

 
 
 


